Ekdeki durumlar icin danismanhk
sunuyoruz:

iliskilerinde siddet géren veya énceden siddet
gérmus kadinlar

Israrli takip edilen kadinlar

Cevrelerinde aile i¢i siddetini algilayan tglnct
sahislar

Bu goériismeler gizli ve licretsizdir.

Ornegin bu konular
hakkinda olabilir:

Gegmiste yasadiklariniz ve korkulariniz
Gecim guvenliginiz ile igili sorular
Geleceginiz ve yasam planlariniz
Ayrilma veya bosanma

Ayriliktan sonra herseyi bastan baslamanin
zorluklar

Siddetti 6nlemeniz icin bireysel glvenlik
planlari olusturmak

Yasal gtivenceler

Israrli takip icin yasal secenekler

iletisim kurmaniza yardimci
oldugumuz kurumlar:

e Diger danisma merkezleri
* Polis ve mahkemeler

* Resmi daireler

e Avukatlar

Russisch

Mbl npepnaraem KOHCYJibTauuu
AnAa:

JKEHLLIVH, KOTOpPbIE MepeXXmnBaroT Ui Nepexxmin
Hacunme B OTHOLLEeHNAX

JKEHLLVH, NoCTpaaaBLLUnX OT npecsieOoBaHNA

TPETbUX NNLL, KOTOPbIE BOCNPUHUMAKOT
AomMallHee Hacuimne B CBOeM OKPY>XXeHn

KoHcynbTaumu KoHduaeHUnanbHbl U
6ecnnaTtHbl.

Tembl MOryT GbITb C/leAyOWUMMU:

YTO Bbl MepeXxunsin 1 Balln CTpaxm

Bonpockl obecneyeHnst cpeacTts K
CYLLIECTBOBAHNIO

Balue bynyliee 1 )XM3HEHHbIE MiaHbl
paccTaBaHue Wan passBom,

TPYAHOCTW, CBA3aHHbIE C HOBLIM HAYaIoM
nocne passoaa

Cco3[aHne Ballen MHONBMAYyabHON 6e30MacHOCTH
no NpPeaoTBPAaLLEHMIO aKTOB HacKIvA

NnpaBoOBbLIE rapaHTnn

ropnanyeckme BO3MOXKHOCTA B
cnydae npecrsiegosaHus

Mbl nomoraem cBA3aTbCH C:

°  OPYrUMKM KOHCYNbTaUNOHHBIMU LeHTpammn
° MOSMLMEN U Cydammn
e BNacTAMW

o fopucTamu

Ukrainisch

MponoHyemo nopagu gnsa:

JKIHOK, siKi 3a3HatoTb abo 3a3HaIv HacKUIbCTBA Y
CTOCYHKax

XKiHKK, gKi nocTpaxkgany Bif NepecigyBaHHA

TpeTi ocobu, sKi cnpuiMaioTb JOMaLLHE
HaCUNbCTBO Yy CBOEMY OTOYEHHi

OoHcynbTauii KOHdigeHLinHI Ta
6e3KOLUTOBHi.

TeMMU MOXXYTb OYTHK:

OOCBIf, | BalLi CcTpaxm

[TaHHA 3a6e3neYeHHs XXUTTEAISIbHOCTI
Bawe manbyTHe Ta XXUTTEBI MaaHn
po3cTaBaHHs abo PO3My4HeHHS

TPYAHOLLi 3 TUM, OO NoYaTh BCe CrnoYaTky
nicns pospuey

CTBOPEHHSA Baluoro iHavBigyanbHOro niaHy
3ax1CTy 3anobiraHHa HACUIbCTBY

MpPaBoOBi 3aXMCHI 3axoau

NpaBoBi BapiaHTV NpW NepecnigyBaHHi

Mwu gponomo)xemo Bam 3B‘A3aTUCA:

e iHLUI KOHCYNbTaUjHI LeHTpn
e [loniuis Ta cyamn
e Opranv Bnagn

o AaBoOKatn

Arabisch
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Frauenhaus
BergstraBe e.V.
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Beratungs-
angebot

fur Frauen

bei Hauslicher Gewalt




Deutsch

Wir bieten Beratung fiir:

Frauen, die Gewalt in ihrer Beziehung erleben
oder erlebt haben

Frauen, die von Stalking betroffen sind

Dritte, die in ihrem Umfeld Hausliche Gewalt
wahrnehmen

Die Beratungsgespréache sind vertraulich und
kostenfrei.

Themen konnen sein:

das Erlebte und Ihre Angste
Fragen der Existenzsicherung
Ihre Zukunft und Lebensentwdirfe
die Trennung oder Scheidung

die Schwierigkeiten mit dem Neuanfang nach
einer Trennung

die Erstellung lhres individuellen Sicherheits-
planes, um Gewalttatigkeiten zu verhindern

gesetzliche SchutzmaBnahmen
rechtliche Méglichkeiten bei Stalking

Wir helfen bei der Kontaktauf-
nahme zu:

« anderen Beratungsstellen
e Polizei und Gerichten
e Behorden

* Rechtsanwaltinnen und Rechtsanwalten

Englisch

We render advice for:

women who are or have been victims of do-
mestic abuse or violence

women who are being stalked

third parties who are witnessing domestic
violence

All our counselling sessions are strictly confi-
dential and free of charge.

Topics may cover:

what you have experienced and your fears
questions concerning your livelihood

your future and life plans

separation or divorce

difficulties you might face following a separation

design and implementation of a personalized
security plan to avoid future violence

legal protection measures

legal options in cases of stalking

We help establish contact to:

other advice centres
the police and courts
authorities

lawyers

Franzosisch

Nous proposons des conseils aux:

les femmes qui vivent ou ont vécu de la violence
dans leur couple

les femmes victimes de stalking

aux tiers qui percoivent de la violence domesti-
que dans leur entourage

Les entretiens de conseils sont
confidentiels et gratuits.

Les tahémes abordés peuvent étre:

le vécu et vos craintes

les questions de subsistance
votre avenir et vos projets de vie
la séparation ou le divorce

les difficultés a prendre un nouveau départ apres
une séparation

I‘élaboration de votre plan de sécurité individuel,
plan de prévention de la violence

les mesures de protection légales

les possibilités jurdiques en cas de harcelement

Nous vous aidons a prendre con-
tact avec:

e d‘autres services de consultation
e l|a police et les tribunaux
e |es autorités

o des avocats et avocates

Spanisch

Nosotros ofrecemos asesoramiento
para:

Mujeres que experimentan violencia en su rela-
cion intima o que la han experimentado

Mujeres afectadas por acoso

Terceros que notan violencia doméstica en su
entorno

Las consultas de asesoramiento son confiden-
ciales y gratuitas.

Los temas pueden ser:

Las experiencias y sus temores

Cuestiones acerca de la proteccion de la
existencia

Su futuro y proyectos de vida
La separacioén o el divorcio

Las dificultades con el nuevo comienzo despu-
és de una separacion

La elaboracion de un plan de seguridad indivi-
dual para prevenir violencias

Medidas legales de proteccion
Posibilidades legales en caso de acoso

Ayudamos en la toma de
contacto con:

e otros centros de asesoramiento
* la policiay los juzgados
e autoridades

e« abogadas y abogados

Frauenhaus BergstraBe e.\V.
Beratungs- und Interventionsstelle

HauptstraBe 79, 64625 Bensheim

Zweigstellen: Lampertheim und Furth

@ 0625167495
@ kontakt@frauenhaus-bergstrasse.de

www.frauenhaus-bergstrasse.de/de/beratungsstelle

Spendenkonto

IBAN: DE43 5095 0068 0001 0805 30
BIC: HELADEF1BEN
Sparkasse Bensheim

Gefordert von:

iy

HESSEN

@

Hessisches Ministerium
e fiir Soziales und Integration

4l

Ermidglicht durch das

Sozialbudget



