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ANGEBOTE IN BENSHEIM 
 

ANDERE MENSCHEN KENNENLERNEN, FREUNDE FINDEN UND  

DEUTSCH LERNEN 

SPORT  

Fragen zum Landesförderprogramm „Sport integriert Hessen“ und 

Weiterleitung an den Sportcoach | fluechtlingshilfe@bensheim.de 
 

DEUTSCH LERNEN UND SPRECHEN 

Integrationszentrum der Stadt Bensheim: Sprachkurse, Begegnungs-

treffs, Projekte 

Hauptstraße 53 | 64625 Bensheim 

Helen Jäger | 06251 14158 | fluechtlingshilfe@bensheim.de 

Anmeldung nur telefonisch oder per E-Mail 

 

 

Integrations-Babbeltreff | Ort nach Absprache und Anmeldung  

9 feste Termine/Woche | mario.karin@t-online.de  
 

ELTERN 

Drop In(klusive) Das ist ein Angebot für Eltern mit ihren Kindern von 0 

bis 3 Jahren. Dort treffen Sie andere Mütter und Väter und Ihr Kind kann 

mit anderen Kindern spielen. Die Drop In(klusive) sind kostenfrei und Sie 

können einfach vorbeikommen.  

Kirchengemeinde Heilig Kreuz | Weserstraße 3 | 64625 Bensheim 

montags 8.30 - 11 Uhr 

Gemeindezentrum St. Georg | Marktplatz 10 | 64625 Bensheim 

montags 15 - 17 Uhr 

Kath. Pfarrgemeinde St. Laurentius | Hagenstraße 22 | 64625 Bensheim  

donnerstags 8.30 - 11 Uhr 

Ev. Stephanusgemeinde | Eifelstraße 37 | 64625 Bensheim 

freitags 8.30 - 11 Uhr 

Kontakt: Karl Kübel Stiftung |06251 700519 | i.kuusela@kkstiftung.de 
 

FRAUEN 

Internationaler Familiennachmittag | Klostergasse 5a | 64625 Bensheim 

donnerstags 15 - 17 Uhr 

Kontakt: Caritas Zentrum Franziskushaus  

06251 85425151 | d.inal@caritas-bergstrasse.de  
 

Internationaler Frauentreff | Kirchbergstraße 18 | 64625 Bensheim 

jeden 4. Mittwoch im Monat im Frauenbüro 

Stricken verbindet im Frauenbüro | Hauptstraße 53| 64625 Bensheim 

jeden 1. Donnerstag im Monat 15 – 16.30 Uhr  

Kontakt: Frauenbüro Bensheim 

Marion Vatter | 06251 856003 | frauenbüro@bensheim.de 

Rathaus Bensheim | Kirchbergstraße 18 | 64625 Bensheim 
 

 

 

ANGEBOTE IN BENSHEIM 
 

UNTERSTÜTZUNG ZUR ERSTORIENTIERUNG - BERATUNG 

ANSPRECHPARTNER IM RATHAUS BENSHEIM 

Team Soziales und Integration 

Kirchbergstraße 18 | 64625 Bensheim  

Termine nach Vereinbarung unter www.terminland.de/stadt-

bensheim/ 

Flüchtlingskoordination 

Termin nach Vereinbarung 

Vermittlung ehrenamtlicher Kulturvermittler/Integrationslotsen 

Natalia Rathke | 06251 14185 | integration@bensheim.de 

Ehrenamtlicher Integrationsbeauftragter 

Manfred Forell | 0160 8163742 | integration@bensheim.de 

mittwochs 14.30 - 16 Uhr 

Frauenbüro | Hauptstraße 53 | 64625 Bensheim 

Marion Vatter | 06251 856003 | frauenbuero@bensheim.de 

 

Ausländerbeirat | Beratung und Kontakt zu Hilfeorganisationen 

Yvonne Dankwerth | 0171 4822681 | yvonne@dankwerth.com 

 

MIGRATIONSBERATUNG FÜR ERWACHSENE (AB 27 JAHREN) 

Diakonisches Werk Bergstraße | Riedstraße 1 | 64625 Bensheim 

06251 107224 | ulrike.mayr@dw-b.de 

Termin nach Vereinbarung 

Caritaszentrum Franziskushaus | Klostergasse 5a | 64625 Bensheim 

06251 85425171 oder 06251 854250  

j.leichtweiss@caritas-bergstrasse.de | s.mann@caritas-bergstrasse.de 

b.hammon@caritas-bergstrasse.de 

montags bis donnerstags nach Terminvereinbarung 

 

BERATUNG FÜR FLÜCHTLINGE IM ASYLVERFAHREN 

Diakonisches Werk Bergstraße | Riedstraße 1 | 64625 Bensheim 

06251 107216 | esther.zimmermann@dw-b.de 

Dienstags bis donnerstags nach Terminvereinbarung 

  

JUGENDMIGRATIONSDIENST (UNTER 27 JAHREN) 

Diakonisches Werk Bergstraße | Riedstraße 1 | 64625 Bensheim 

06251 107229 | sarah.dickmeis@dw.b.de  

Termin nach Vereinbarung 

 

 

 

ANGEBOTE IN BENSHEIM 
 

FÜR HAUSHALTE MIT WENIG GELD 

FAHRRADWERKSTATT 

Fahrradwerkstatt des BWHWs 

Lilienthalstraße 39-45 | 64625 Bensheim 

06251 17497289 | endress.robert@bwhw.de 

freitags 13 - 15.30 Uhr | Link zur Webseite 
 

KLEIDERKAMMER 

DRK Kleiderkammer | Rheinstraße 6| 64625 Bensheim 

06251 2008 | (erreichbar donnerstags 20 - 22 Uhr) 

montags 14 - 18 Uhr 
 

Pro Vita-Kleiderstübchen: gebrauchte Kleidung und Gegenstände 

 rund ums Kind | Rheinstraße 6 |64625 Bensheim 

06251 9707653 | kleiderstuebchen@pro-vita-bensheim.de 

 

BENSHEIMER TAFEL 

Lebensmittelspende nur für Personen mit Sozialhilfebescheid 

Rheinstraße 4a | 64625 Bensheim 

06251 105719 | info@bensheimer-tafel.de 

dienstags 11 - 13 Uhr und donnerstags 14 - 16 Uhr 

 

Bitte beachten Sie 

Die hier genannten Einrichtungen sind ein ehrenamtliches Angebot 

und nicht staatlich gefördert. 

Es besteht kein Anspruch auf Unterstützung. 

Die Einrichtungen können Ihnen nur das anbieten, was gespendet 

wurde. 

Sie erhalten nicht alle Waren wie im Geschäft. 

 

TIPPS 

 
Lesezeit – Online Zeitung von Ausländern für Ausländer. 

Kontakt: lesezeit.bensheim@t-online.de 

 

Die Homepage der Stadt Bensheim bietet viele Informationen über 

soziale Einrichtungen in Bensheim: 

www.bensheim.de/leben-in-bensheim/soziales 

 

Angebote für Eltern finden Sie auf: 

www.familienzentrum-bensheim.de 
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https://familienzentrum-bensheim.de/onewebmedia/Dropin%20Flyer_4xBensheim.pdf
https://www.mehrgenerationenhaus-bensheim.de/beratung/offenebegegnungtreffpunkt/offenebegegnungtreffpunkt
https://www.bensheim.de/leben-in-bensheim/soziales/fluechtlinge
mailto:integration@bensheim.de
mailto:ulrike.mayr@dw-b.de
https://www.bwhw.de/assets/downloads/Broschuere-Fahrradwerkstatt-Bensheim3.pdf
https://www.bwhw.de/fuer-menschen/zugewanderte/neue-angebot-2/
mailto:kleiderstuebchen@pro-vita-bensheim.de
mailto:info@bensheimer-tafel.de
mailto:lesezeit.bensheim@t-online.de

