Wald-Michelbach von A bis Z

Eine Ubersicht tiber Einrichtungen,
Beratungsstellen und Institutionen fir
Familien, Kinder und Jugendliche
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AWO PRISMA Pravention

AWO PRISMA Pravention bietet Fortbildungen & Schulungen fir Multiplikatorinnen und ( Ao
Multiplikatoren unter anderem zu den Themen

- MOVE, SKOLL® & SKOLL-Spezial ®, - Eigenstdndig P RI S M A

- Kind s/Sucht Familie, werden oder Suchthilfe & Privention
-  Max & Min@, - Net-Piloten an.
- Tom und Lisa,

AuRerdem fiihren Sie Workshops fur Kinder und Jugendliche durch. Hier einige Beispiele:

BergstraRe

-  GrasKlar- Let*s talk about Cannabis, - How to loose money-
- Max & Min@ - Mediensuchtpravention, Gllcksspielpravention,
- Tom und Lisa — Alkoholpravention, - Prav@Work fur Auszubildende

- Insta vs. reality- Essstorungspravention,

Hinzu kommen individuelle Angebote, wie beispielsweise Suchtpraventionskonzepte, Elternworkshops,
Informationsveranstaltungen, Fallbegleitung & Coaching, Handlungskonzepte und Fiihrungskraftetrainings.

Die Zielgruppe der Einrichtung sind Lehrkrafte und padagogische Fachkrafte, Multiplikatorinnen und
Multiplikatoren fiir den Bereich der Suchtpravention sowie Verantwortliche aus Vereinen und Betrieben.

Kontakt

AWO PRISMA Suchthilfe & Pravention
Telefon: 06206 — 969400 E-Mail: suchthilfe.prisma@awo-bergstrasse.de

Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter beraten Sie gerne ausfiihrlich zu den vielfiltigen Angeboten.

Weitere Informationen finden Sie unter www.suchthilfe-prisma.de.

AWO PRISMA Suchthilfe

Bergstralte

Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter beraten persénlich in den Fachstellen oder am Telefon /  \ Al
Videochat zu Alkohol, Medikamenten, Cannabis und anderen illegalen Substanzen,

NPS, Medienabhangigkeit, Gliicksspielsucht und Essstorungen. P RI S M A

Sie begleiten und unterstitzen bei allen Fragen zum Substanzkonsum und Suchthilfe & Pravention
Abhdngigkeit, hierzu bieten sie bei Bedarf Informationen zu risikoarmem Konsum und Safer-Use. Sie
unterstiitzen bei Konsumreduktion durch beispielsweise Selbstkontrolltrainings.

Wir vermitteln in weiterfiihrende Hilfen und bieten ambulante Nachsorgemaéglichkeiten. Wir beraten bei
gerichtlichen Auflagen und bieten Familiengesprache bei entsprechenden Problemlagen an.

Das Angebot richtet sich an alle Menschen, die Beratung und Unterstiitzung in Suchtfragen in Anspruch
nehmen mdéchten. Das Angebot ist fur kostenfrei. Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter unterliegen der
gesetzlichen Schweigepflicht und beraten Sie auf Wunsch anonym.

Kontakt

Lampertheim: Telefon: 06206 — 969400 E-Mail: suchthilfe.prisma@awo-bergstrasse.de
Bensheim: Telefon: 06251 — 64565 E-Mail: suchthilfe.prisma@awo-bergstrasse.de
Viernheim: 0162 — 4228860 E-Mail: suchthilfe.prisma@awo-bergstrasse.de

Weitere Informationen finden Sie auf www.suchthilfe-prisma.de.
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Beratungsstelle fur Eltern, Kinder und

Jugendliche

Die Beratungsstelle fiir Eltern, Kinder und Jugendliche ist Anlaufstelle, fir Familien, die sich in
einer schwierigen Situation befinden und Dritte, die Hilfe im Umgang mit Eltern oder deren
Kindern bendtigen.

Eltern sind hin und wieder mit der Erziehung ihrer Kinder tiberfordert und Kinder und Jugendliche
sind oft nicht in der Lage, ihre Gefiihle und Wiinsche zu dufRern.. In diesen und weiteren Fillen lohnt es sich
haufig, sich fachkundige Unterstiitzung zu holen.

Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter helfen den Ratsuchenden mit Beratungs- und Therapieangeboten.

Dritte, die sich konkrete Hilfe oder allgemeine Informationen im Umgang mit konfliktbelasteten Familien
wiinschen, erhalten von der Stelle ebenfalls ein passendes Angebot, beispielsweise in Form eines
Beratungsgesprachs oder einer Supervision.

Kontakt

Beratungsstelle fiir Eltern, Kinder und Jugendliche
Telefon: 06253 806154-0 Mail: eb@caritas-bergstrasse.de

Die Sprechstunden finden in der Hauptstelle in Flrth und in den AuBenstellen in Heppenheim und Wald-
Michelbach statt. Die Beratungsgesprache sind gebihrenfrei und vertraulich.

Alle weiteren Informationen, die Adressen der AulRenstellen und den Flyer finden Sie unter www.caritas-
darmstadt.de/beratung-und-hilfe/hilfefuerkinderundfamilien/erziehungsberatung.

Berufsberatung der Bundesagentur flir Arbeit

Auf Basis des Sozialgesetzbuchs Il bietet die Bundesagentur fir Arbeit Schiilerinnen und Schiilern sowie
Nichtschilerinnen und —schilern Berufsberatung an. Dazu gehoren:

- die Berufsorientierung

- die Unterstiitzung bei der Berufswahl

- die Berufskunde

- das Ermitteln von Wegen nach der Haupt- oder Realschule
— und die Suche nach Férdermoglichkeiten

Die Berufsberatung der Bundesagentur fur Arbeit steht Schiilerinnen und Schiller aus der Sekundarstufe,
Haupt- und Realschiilerinnen und —schiiler aus der 8. bzw. 9. Klasse und Nichtschiilerinnen und —schiler
unter 25 offen.

Kontakt

Bundesagentur fiir Arbeit

Service Center 0800 45555 00 Berufsberatung Hotline 06151 304212
Mail: darmstadt.berufsberatung@arbeitsagentur.de

Eine Kontaktaufnahme per Mail ist wiinschenswert.

Weitere Informationen finden Sie unter www.arbeitsagentur.de in der Dienststellensuche.
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DITIB tuirkisch-islamische Gemeinde zu

Wald-Michelbach e.V.

Die turkisch-islamische Gemeinde zu Wald-Michelbach vermittelt allgemeine
Informationen zur tirkischen Kultur und dem Islam, pflegt den interkulturellen
und interreligiésen Austausch fiir und mit Jugendlichen im Uberwald und férdert

die Akzeptanz und Toleranz gegeniiber anderen Kulturen. E) &
3 §
%, &
. . . s . . () X
Die Zielgruppe des Angebots sind Schulen, muslimische Kinder und Jugendliche, %(4 0,\»\“
. . 2 W
Jugendamter und Jugendverbande. et gemee 1

DITIB bietet Begegnungsmaoglichkeiten wie 6ffentliche Veranstaltungen, Tag der
offenen Moschee, Moscheefiihrungen fiir Schulklassen und interessierte Gruppen, Bildungscamps und
Seminare an.

Kontakt

DITIB tiirkisch-islamische Gemeinde zu Wald-Michelbach e.V. - 1.Vorsitzender Ahmet Suna
Mobil: 0160 94849455 Telefon: 06207 81630
Mail: vorstand@dtib-wald-michelbach.de

Weitere Informationen finden Sie auf der Homepage www.ditib-wald-michelbach.de oder auf der Facebook-
Seite des Vereins www.facebook.com/ditibwaldmichelbach.

Einige Projekte und Angebote werden in Zusammenarbeit mit unserem Dachverband ,,Islamische
Religionsgemeinschaft DITIB - Hessen e.V.” und deren Jugendverband realisiert. Mehr Informationen finden Sie
unter www.ditib-hessen.de/ditib-jugend-hessen.

Ferienspiele der Gemeinde Wald-Michelbach

Von der Gemeinde Wald-Michelbach werden jedes Jahr in den Sommerferien einwdchige Ferienspiele
angeboten. Die Programmpunkte finden jeweils ganztags statt. Teilnehmen kdnnen ortsansdssige Kinder im
Alter von 8 bis 12 Jahren.

Das Programm wird von der Gemeindeverwaltung erarbeitet und vorbereitet.

In den vergangenen Jahren wurden unter anderem folgende Programmpunkte angeboten:
- Ausflug in den Holiday Park
- Besuch der Sommerrodelbahn und des Kletterwalds
- Verschiedene Sport- und Spielangebote
- Schnuppertage bei ortsansassigen Vereinen (Tennis, Tischtennis, FuBball usw.)
- Besichtigungen wie z.B. Bauernhof, Bauhof oder Feuerwehr

Kontakt

Simone Cakal
Telefon: 06207 947-131 E-Mail: simone.cakal@gemeinde-wald-michelbach.de

Weitere Informationen finden Sie im Rathaus, auf der Homepage der Stadt und auf Facebook.
Homepage: wald-michelbach.de/Leben/Kinder_und_Jugend/Ferienspiele
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Jugendberufshilfe Bergstrafse — Odenwald

Die Jugendberufshilfe Bergstralle — Odenwald unterstiitzt Jugendliche und junge Erwachsene dabei, eine
personliche und berufliche und/oder schulische Perspektive zu entwickeln und erfolgreich im Arbeitsleben oder
einem Ausbildungsverhéltnis anzukommen und deren Verbleib dort zu sichern.

Das Beratungsangebot orientiert sich am personlichen Bedarf der Klientinnen und Klienten, indem vorhandene
Schwierigkeiten in das Beratungs- und Unterstlitzungsangebot mit einbezogen werden.

Zielgruppe sind Jugendliche und junge Erwachsene bis 27 Jahre aus der Region Odenwald des Kreises
BergstraRe. Des Weiteren steht das Team Lehrkréaften, Eltern und anderen Interessierten flir Fragen zur
Verfugung.

Kontakt

Jugendberufshilfe BergstraBe — Odenwald )
Annalena Stork NIEDER-RAMSTADTER DIAKONIE

Mobil: 0170 - 78 43 752
Mail: annalena.stork@nrd.de

Weitere Informationen finden Sie unter www.nrd.de/de/kjf/schule-und-ausbhildung/jugendberufshilfe.php und
im Flyer der Jugendberufshilfe www.nrd.de/media-orbishoehe/docs/downloads/schule-und-
ausbildung/jugendberufshilfe-final.pdf.

Die Fachstelle ,,Jugendberufshilfe” lduft seit 2014 unter der Koordination sowie der Finanzierung durch den Kreis
BergstrafSe nach § 13 SGB VIl KIHG.
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Pro Familie bietet Beratung zu den Themen Schwangerschaft und _f - l -
Schwangerschaftskonflikte, beim Stellen von Antragen, bei Fragen zur -.a.z' a m 1 1 a
Pranataldiagnostik und bei einem unerfillten Kinderwunsch. AuRerdem gehdrt zum Angebot der Stelle
Beziehungsberatung, Sexualberatung, Verhiitungsmittelberatung sowie Beratung bei Gewalt und Aggression.

Neben der Beratung flihrt Prisma auch Fortbildungen zu den Themen kindliche Sexualitat, Sexualitdt und
Behinderung und Kindesmissbrauch sowie sexualpdadagogische Angebote fiir Jugendliche und Vortrage fiir
Fachkrafte durch.

Die Zielgruppe der Stelle sind Paare, einzelne Ratsuchende, Jugendliche, Schiilerinnen und Schiiler, Lehrkrafte,
Fachkrafte, Eltern, werdende Eltern, Schwangere, Menschen mit einer Beeintrachtigung, Menschen, die von
Gewalt betroffen sind oder selbst Gewalt austiben und Menschen, die von sexuellem Missbrauch oder
Ubergriffen betroffen sind.

Kontakt

Telefon: 06251 82675-30 Mail: bensheim@profamilia.de

Mehr Informationen zur Stelle, den Beraterinnen und Beratern und den Sprechzeiten finden Sie unter
www.profamilia.de/bensheim sowie auf dem Instagram- und Facebookaccount von Prisma.

Instagram: www.instagram.com/profamilia_darmstadtbensheim/
Facebook: https://www.facebook.com/pro-familia-Darmstadt-Bensheim-eV-195469393820976/

Suchthilfe

Das Team der Suchthilfe berat Betroffene und Angehdorige im Umgang mit problematischem
Suchtmittelkonsum und abhéangigen Verhaltensweisen, unterstiitzen bei der Aufnahme in
Entgiftungsbehandlungen zur Bewaltigung korperlicher Entzugssymptome und der Vermittlung in
verschiedene Rehabilitationsbehandlungen mit dem Ziel, einer dauerhaften abstinenten
Lebensweise.

Die Suchtberatung ist auch praventiv tatig, indem sie Firmenberatung, Arbeitgebergesprache und
Informationsgruppen anbietet.

Die Beratung kann personlich, telefonisch oder als Videokonferenz in der Hauptstelle in Heppenheim oder an
einem der AulRenstellen in Bensheim, Lampertheim, Morlenbach oder Wald-Michelbach stattfinden. Alternativ
steht Ihnen auch die Onlineberatung unter www.caritas.de/onlineberatung zur Verfigung.

Kontakt

Caritas Suchthilfe

Telefon: 06252 70 05 90 Mail: Sucht@caritas-bergstrasse.de

Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Beratungsstelle unterliegen der Schweigepflicht. Die individuelle
Beratung erfolgt ausschliefSlich in vertraulichen Einzelgespréchen.

Weitere Informationen, die Adressen der AulRenstellen und den Flyer finden Sie unter www.caritas-
darmstadt.de/caritasvorort/bergstrasse/heppenheim/suchthilfe.

Die Suchtberatung wird im Wesentlichen mischfinanziert aus Eigenmitteln (,,Kirchensteuern”), Zuwendungen
vom Kreis Bergstrafse, kommunalisierten Landesmitteln und Zuwendungen verschiedener Gemeinden im
Versorgungsgebiet.
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Erstellt im Juni 2022 von der Bildungskoordination Kreis Bergstrafe.

Kontakt

Darja Janus

Telefon: 06252 15-5147

E-Mail: Darja.Janus@kreis-bergstrasse.de

Tanja Kirsch

Telefon: 06252 15-5107

E-Mail: Tanja.Kirsch@kreis-bergstrasse.de

i KREIS BERGSTRASSE
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