
AUF!leben Rhein-Neckar
Ein Förderprogramm der DKJS im Auftrag des BMFSFJ

Die Metropolregion Rhein-Neckar GmbH als Umsetzungspartner

Digitale Informationsveranstaltung am 02.02.2022



2. AUF!leben: Überblick
Projektlaufzeit: Alle geförderten Projekte müssen bis zum 31.08.2022 abgeschlossen sein 

Antragsfrist: Ende Februar (für die Region Rhein-Neckar)

Zielgruppen:

▪ Kinder- und Jugendliche von 3 -26 Jahren

▪ Pädagogische Fachkräfte, die Kinder und Jugendliche begleiten

▪ Insbesondere Kinder- und Jugendliche, die
▪ in Risikolagen aufwachsen
▪ sich in Übergangslagen befinden
▪ besonders von der Corona-Pandemie betroffen sind

Förderer: Bundesministerium für Familie, Senioren, Frauen und Jugend (BMFSFJ)

Fördervolumen: 100 Mio. Euro bundesweit
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2. AUF!leben: Projektziele
Geförderte Projekte sollen Kinder und Jugendliche in ihrer Persönlichkeitsbildung begleiten, indem 
sie… 

▪ Kinder und Jugendliche in ihrer psychischen und physischen Gesundheit fördern

▪ das sozial-emotionale Lernen sowie Beziehungen und
Bindungen von Kindern und Jugendlichen
untereinander unterstützen

▪ die Selbstlernkompetenzen von Kindern und Jugendlichen
befördern,

▪ Kinder und Jugendliche in der Wiederaneignung
verlorengegangener Alltagsstrukturen und -erfahrungen begleiten,

▪ erwachsene pädagogische Begleiter:innen qualifizieren, damit diese die psychosozialen 
Herausforderungen von Kindern und Jugendlichen wahrnehmen und kompetent aufnehmen 
können.
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3. Förderkategorien
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Kategorie Beschreibung Finanzierung mind.-TN-
Zahl

1 IMPULS Förderung einmaliger, eintägiger Projekte 40€ pro TN/Tag 7

2 ALLTAG PLUS Förderung regelmäßig stattfindender Projekte über mind. 10 
Wochen

7€ pro TN/Stunde 15

3a KOMPAKT vor 
Ort 

Förderung von Wochenend- und Ferienprojekten 50€ pro TN/Tag 15

3b KOMPAKT Camp 150€ pro TN/Tag 15

4 QUALIFIZIERUNG Förderung von Angeboten für erwachsene Begleiter:innen 30€ pro TN/Stunde 15

5 MENTORING Förderung von Mentoring-Angeboten mit Dauer von mind. 6 
Monaten

150€ pro Tandem/Monat -

6 FLEX Förderung von komplexeren/kombinierten Projekten, mind. 30 
TER

flexibel -

7 TRANSFER Förderung von Transfer erprobter Modelle, mind. 100 TER flexibel -



Gemeinnützige Körperschaften des 
privaten Rechts
(z.B. Vereine, gGmbH)
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Juristische Personen des 
öffentlichen Rechts
(z.B. Kommunen, Kreise, Schulen, KiTas)

Voraussetzungen

▪ mindestens dreijährige Erfahrung in der Arbeit mit Kindern und Jugendlichen 

und der Durchführung von Projekten

▪ qualifizierte und geeignete (Fach)Kräfte, auch (ehrenamtliche) Jugendleiter:innen

mit Jugendleitercard

▪ antragstellender Träger führt das Projekt selbst durch

▪ keine Erhebung von finanziellen Beiträgen von den Teilnehmenden

▪ Eigenständigkeit der geförderten Maßnahme

4. Wer ist antragsberechtigt?



3. Förderkategorien: Jugendbeteiligung

Jugendberatung –
AUF!leben (auf-leben.org)

Jugendliche (16-26 Jahre) 
können eigene 
Projektideen einreichen. 
Zur Umsetzung Ihrer Ideen 
bekommen Sie ein eigenes 
Budget und 
Jugendberatung zur Seite 
gestellt.
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https://www.auf-leben.org/foerderung/jugendberatung/


▪ Materialien zur Information und Beratung: 

AUF!leben Rhein-Neckar (m-r-n.com)

▪ Nächste Online-Informationsveranstaltungen:

16. Februar 2022, 18:30-19:15 Uhr, Anmeldung hier

▪ Antragswerkstätten ab Januar

10. Februar 2022, 10:30 - 12 Uhr, Anmeldung hier

15. Februar 2022, 15:30 - 17 Uhr, Anmeldung hier

▪ Beratungssprechstunde:

Montags, 14 – 16 Uhr: Carla Runge (0621 10708-353), Tobias Weiß (0621 10708-455)

Mittwochs, 9-11 Uhr: Tobias Weiß (0621 10708-455)
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6. Angebote und Veranstaltungen der MRN

https://www.wir-schaffen-was.de/foerdermittel/aufleben.html#c3334
https://umfragen.digitale-mrn.de/index.php/232994?lang=de
https://umfragen.digitale-mrn.de/index.php/242484?lang=de
https://umfragen.digitale-mrn.de/index.php/353621?lang=de


Vielen Dank!

Ihre Ansprechpersonen 
für Auf!leben Rhein-

Neckar

Tobias Weiß

0621 10708-455

tobias.weiss@m-r-n.com

Carla Runge

0621 10708-353

carla.runge@m-r-n.com


