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Die ,Frahen Hilfen“ im Kreis Bergstraf3e sind
ein niedrigschwelliges Bildungs-, Beratungs-
und Unterstitzungsangebot fir (werdende)
Eltern.

Im Mittelpunkt stehen dabei alle Fragen rund
um Schwangerschaft, Geburt und wahrend
der ersten 3 Lebensjahre ihrer Kinder.

So gibt es Hilfeangebote, welche die Familien
schon im Umfeld der Geburt erreichen sollen.
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FRUHE
HILFEN

Familien starken.
Zukunft schaffen.

In der Zeit wahrend der Schwangerschaft und
nach der Geburt eines Kindes tauchen viele
Fragen und Herausforderungen zu der neuen
Situation auf.

Wenn Sie Fragen bzw. Interesse an Beratung,
Begleitung oder Unterstitzung haben, wen-
den Sie sich gerne an die Koordinationsstelle
Frahe Hilfen!

Anschrift:

Jugendamt Kreis Bergstral3e
Fachbereich Bildung, Betreuung und
Erziehung

Fachdienst Frihe Hilfen
Dienstgebaude: Graben 15

64646 Heppenheim

Ansprechpartner:

Ulrich Schneider: B 06252-155633
Sieglinde Weimar: B 06252-155993
Georgeta Ensinger: @& 06252 - 155662

E-Mail:
jugendhilfe-fruehehilfen@kreis-bergstrasse.de
Stand: 04/2023
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Keiner fallt durchs Netz

Begleitung und Beratung
durch Hausbesuche

Junge Familien kdénnen bis zum 1. Geburts-
tag ihres Kindes von Gesundheitsfach-
kraften erganzend zur Nachsorge einer
Hebamme zuhause begleitet werden. Die
Gesundheitsfachkrafte beraten und infor-
mieren rund um die Gesundheit des Babys
und zu Themen wie Eltern-Kind-Bindung, zur
kindlichen Entwicklung und zu Erziehungs-
fragen.

Netzwerk Friihe Hilfen

Die ,Fruhen Hilfen® sind kreisweit zustandig
und vernetzen sich mit allen Diensten und
Fachkraften, die fur Familien mit Kindern
unter 3 Jahren wichtige Unterstitzungs-
anbieter sind.

Die Koordination des Netzwerks Frihe Hilfen
ist beim Jugendamt des Kreises Bergstral3e
verankert. Die Anlaufstelle steht sowohl
Eltern als auch Netzwerkpartnern zur Verfu-
gung, um Hilfe gezielt einsetzen zu kénnen.

Huttenfeld

Viernheim

Gorxheimertal

Baby Begriifflung

Alle Familien im Kreis Bergstrale mit Neu-
geborenen bekommen die Broschire ,Kleiner
Wegbegleiter® zugeschickt. Darin finden sie
wichtige Adressen zu Angeboten fur Eltern mit
Babys, wie z. B. Beratungsstellen, kinderarzt-
liche Praxen und Angebote der regionalen
Familienbildung sowie nutzliche Hinweise ins-
besondere fir das 1. Lebensjahr des Kindes.
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FROHE UniversitatsKlinikum Heidolrerg  HESSEN

HILFEN Kreiskrankenhaus

o Bergstrafie E Hesisches Ministerium
fur Soziales ntegration

Im Kreiskrankenhaus Bergstra3e (KKB)

Ausgebildete Gesundheitsfachkrafte beraten,
begleiten und unterstitzen direkt in einer
Sprechstunde im Krankenhaus. Hier kann die
Begleitung gleich von Anfang an beginnen.

Sauglingssprechstunden

Die Sprechstunden sind eine
Ergdnzung zur Nachsorge.
Oft gibt es viele Fragen im
ersten Lebensjahr und hier
finden Eltern eine kostenlose
und kompetente | /Beratung
von Anfang an.
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