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Caritaszentrum Heppenheim
Bensheimer Weg 16
64646 Heppenheim

Telefon: 06252-9901-30
Telefax: 06252-9901-31
Mail: caritaszentrum-HP@caritas-bergstrasse.de
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Allgemeine
Lebensberatung
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Allgemeine Lebensberatung

Sozialberatung/Psychosoziale
Beratung

Die Allgemeine Lebensberatung (ALB) bietet Information,
Beratung und individuelle Unterstiitzung bei persdnlichen

und finanziellen Problemen, sowie beim Umgang mit Behorden.
Sie ist erste Anlaufstelle fiir Menschen, die Hilfe brauchen.

Die Beratung erfolgt unbirokratisch und kostenfrei. Sie steht
allen Menschen offen.

Was wir tun — wie wir helfen

» Information und Beratung ber existenzsichernde
Hilfen und mdgliche Leistungsanspriiche
» Beratung bei sozialrechtlichen Fragen z.B. ALG I,
Sozialhilfe, Kinderzuschlag, Wohngeld etc.
und Unterstiitzung beim Umgang mit Amtern/Behérden
» Beratung in personlichen Lebenskrisen und psychischen
Belastungssituationen

v

Beratung bei Trennung und Scheidung
» Frauenspezifische Beratung und Angebote
» ggf. Clearing- und Vermittlungsstelle

Ihre Ansprechpartnerinnen:

Simone Ernst-Geier
Dipl. Sozialpadagogin

Ich berate Sie in:
Viernheim, Wald-Michelbach
und Morlenbach

Terminvereinbarung unter:

Tel.: (0 62 52) 99 01-30

Tel.: (062 04) 9 29 62-20

Email: s.ernst-geier@caritas-bergstrasse.de

Stefanie Fuchshuber
Dipl. Sozialpadagogin

Ich berate Sie in:
Heppenheim, Birstadt, Bensheim
und Lampertheim

Terminvereinbarungen unter:

Tel.: (062 52) 99 01- 30

Tel.: (062 52) 99 01- 35

Email: s.fuchshuber@caritas-bergstrasse.de





