
Am Wambolterhof 8, 64625 Bensheim Telefon: 06251-84600
Jugendhilfe-eb-bensheim@kreis-bergstrasse.de

Beratungsstelle für Eltern, Kinder und Jugendliche
in Bensheim

Die Erziehungsberatungsstelle in Bensheim bietet ab dem 02.09.2025 eine Gruppe für
7 bis 10-jährige Kinder an, deren Eltern getrennt oder geschieden leben. An 12
Nachmittagen für jeweils 1½ Stunden wollen wir den Kindern die Möglichkeit geben,
im Umgang mit ihren Herausforderungen und Problemen mehr Selbstsicherheit und
neue Handlungsmöglichkeiten zu entwickeln. Gleichzeitig bietet die Gruppe einen
Raum für Kinder, in dem sie ihre Erfahrungen und Erlebnisse mit anderen Kindern in
ähnlichen Lebenssituationen austauschen können. Selbstverständlich soll die Gruppe
auch Spaß machen — hierzu gehören gemeinsame Spiele und kreative Aktivitäten.

Parallel zu der Kindergruppe finden verbindliche Informations- und Gesprächsabende
für die Eltern statt, die wir als wichtiges Element des Gruppenangebotes ansehen. Wir
wünschen uns, dass beide Elternteile — zumindest jedoch ein Elternteil — diese
Abende besuchen. Das Angebot ist kostenfrei.

Teilnehmer: 8 Kinder im Alter von 7 - 10 Jahren

Zeit: 12 Gruppentreffen vom 02.09. bis 02.12.2025,
dienstags 14:30 Uhr bis 16:00 Uhr

(keine Termine in den Ferien)

Verbindliche

Elternabende: 28.08. und 04.12.2025 jeweils um 19.30 Uhr

Ort: Beratungsstelle für Eltern, Kinder und Jugendliche des
Kreises Bergstraße , Am Wambolterhof 8, 64625 Bensheim

Gruppenleiter: Uta Hoffmann Jochen Schanz

Voraussetzung für die Teilnahme ist ein Vorgespräch mit dem Kind und den
Eltern bzw. einem Elternteil. Daher bitten wir um frühzeitige Anmeldung!
Tel. 06251/84600

Gruppe für Kinder aus Trennungs- und Scheidungsfamilien

Bildquelle: Jaede, Wolf, Zeller-König (1996): Gruppentraining mit Kindern aus
Trennungs- und Scheidungsfamilien


