JAHRESBERICHT 2023

Beratungsstelle Lampertheim

fur Eltern, Kinder und Jugendliche

des Kreises Bergstrale

und

fur Ehe-, Familien- und Lebensberatung Diakonie &2
Diakonisches Werk

des Diakonischen Werkes Bergstralle BergstraBe




Jahresbericht 2023

Inhaltsverzeichnis

Vorwort 3
Die Beratungsstelle 4

Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Beratungsstelle 6
Direkte Klientenarbeit Erziehungsberatung (EB) 7

Beratung im Kindergarten (BIK) 12

Beratung in Schule (BIS) 12
Ehe-, Familien- und Lebensberatung (EFL) 13
Indirekte Klientenarbeit und Offentlichkeitsarbeit 14
Pressespiegel 17
Impressionen vom 11. Hessischen Familientag 18



Jahresbericht 2023

Vorwort

Mit dem Jahresbericht 2023 méchten wir Sie Uber die Tatigkeit der Beratungsstelle fur
Eltern, Kinder und Jugendliche des Kreises Bergstral3e (EB) sowie Uber die integrierte
Ehe-, Familien- und Lebensberatung (EFL) des Diakonischen Werkes Bergstral3e im

zurlckliegenden Jahr informieren.

Personell gab es im abgelaufenen Jahr einige Veranderungen: Zu Jahresbeginn kam
Corina Huhn aus der Elternzeit zuriick und ging im Frihsommer wieder in den
Mutterschutz mit anschlieRender Elternzeit. Auf Grund neuer gesetzlicher Aufgaben
durch das Kinder- und Jugendstarkungsgesetzt (KJSG) wurde eine weitere Stelle in
der Erziehungsberatung geschaffen, die wir im Herbst aus dem Team heraus mit
Alexandra Zweininger besetzen konnten. Seit 01.11.2023 verstarkt Malte Praxl das
Team der Erziehungsberatung. Zeitgleich wechselte Jochen Schanz aus der Ehe-,

Familien- und Lebensberatung in die Erziehungsberatungsstelle nach Bensheim.

Ein besonderes Highlight im Berichtsjahr war die Teilnahme der Beratungsstelle am
11. Hessischen Familientag in Lampertheim mit einem Info- und Aktionsstand. Einige

Impressionen dazu finden Sie auf der letzten Seite dieses Jahresberichts.

Inhaltlich konnte Uber das Jahr gesehen die Beratungsarbeit stabil fortgesetzt werden
und die Fallzahlen sind unverandert auf sehr hohem Niveau. Weitere Schwerpunkte

und statistische Daten entnehmen Sie bitte dem Jahresbericht.

Wir bedanken uns herzlich bei all unseren Kooperationspartnern fir die produktive und
vertrauensvolle Zusammenarbeit. Unser Dank gilt ebenso allen Verantwortlichen in

Politik, Verwaltung und Kirche fiir ihre wohlwollende Unterstitzung.

Tt (ki)

im April 2024
Frank Occhionero

Leiter der Beratungsstelle
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Die Beratungsstelle

Hauptstelle Lampertheim

Anschrift Beratungsstelle
fur Eltern, Kinder und Jugendliche
des Kreises Bergstral3e und
fur Ehe-, Familien- und Lebensberatung
des Diakonischen Werkes Bergstral3e

Blicherstral3e 26
68623 Lampertheim

Kontakt Tel.: 06206 — 910411
Fax.: 06252 — 155346
jugendhilfe-eb-lampertheim@kreis-bergstrasse.de

www.kreis-bergstrasse.de/eb-lampertheim

Offnungs-/Anmeldezeiten Mo-Do 09.00 bis 12.00 Uhr
und 14.00 bis 16.00 Uhr
Fr 09.00 bis 12.00 Uhr

AuBenstelle Viernheim

Anschrift Beratungsstelle
fur Eltern, Kinder und Jugendliche
des Kreises Bergstral3e

Kettelerstr. 5a
68519 Viernheim

Kontakt Tel.: 06204 - 740505
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Grundlagen

Einzugsbereich Riedregion

Die Beratungsstelle arbeitet im Einzugsbereich der Riedregion des Kreises Bergstral3e
fur die Menschen der Stadte und Gemeinden: Lampertheim, Viernheim, Burstadt,
Biblis und Gro3-Rohrheim.

Anmeldung

Die Anmeldung erfolgt telefonisch oder personlich zu unseren Offnungszeiten. Eine
Anmeldung fur die AuBenstelle Viernheim kann auch in der Hauptstelle in

Lampertheim erfolgen.

Wir arbeiten mit personlichen Terminvereinbarungen. In dringenden Fallen werden
nach telefonischer Voranmeldung Krisengesprache - ohne Beriicksichtigung der
Warteliste - umgehend angeboten.

Grundprinzipien unserer Arbeit

. Freiwilligkeit der Teilnahme

. Vertraulichkeit und Schweigepflicht

. Erziehungsberatung ist gebuhrenfrei

. Ehe- und Lebensberatung wird aus Kirchenmitteln finanziert

Wir bieten an

. Beratung fur Familien, Eltern, Kinder, Jugendliche, Paare und Einzelpersonen
. Fallberatung, Supervision und Kooperation mit pAdagogischen Fachkréften

. Gruppenarbeit mit Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen

. Pravention und Offentlichkeitsarbeit
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Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Beratungsstelle

Occhionero, Frank
Dipl.-Psych., Psychologischer Psychotherapeut, Familientherapeut — Leitung

Huhn, Corina
Soz.Pad. B.A., Systemische Beraterin - in Elternzeit

lannazzo, Angela
Dipl.-P&ad., Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin

Klein, Nicole
Teamassistentin — Sekretariat

Laumann-Jeschonneck, Ursula
Erziehungswissenschaftlerin M.A., klientenzentrierte Gesprachsberaterin

Leonhardt, Tanja
Dipl.-Psych., systemisches Elterncoaching, personzentrierte Beratung -
stellvertretende Leitung

Methner, Claudia
Teamassistentin — Sekretariat

Prax|, Malte
Sozialarbeiter M.A. — seit 01.11.2023

Schanz, Jochen
Dipl.-Sozialarbeiter, Systemischer Therapeut, Ehe-, Familien- und
Lebensberatung — Kooperation Diakonie Bergstral3e — bis 31.10.2023

Schuller, Mika
Dipl.-Pad., Systemischer Therapeut/Familientherapeut — Aul3enstelle
Viernheim

Trabold-Schaller, Sabine
Dipl.-Sozialpadagogin, Systemische Beraterin — Aul3enstelle Viernheim

Zweininger, Alexandra
Sozialarbeiterin M.A.

Supervisor

Junker, Stefan
Dr. phil. Dipl.-Psych., Psychologischer Psychotherapeut
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Direkte Klientenarbeit Erziehungsberatung (EB)

Anzahl der Klienten 2023

Anmeldungen
615
Ubernahmen aus 2022 Ubernahmennach 2023
193 808 203
605
abgeschlossen

In dieser Ubersicht sind die angemeldeten Klienten (Kinder oder Jugendliche)
aufgeflihrt. Die Zahl der tatsachlich kontaktierten Personen ist hdher, da in der Regel
nicht nur die Klienten selbst in die Beratungsgesprache eingebunden sind, sondern

auch Familienmitglieder (Eltern, Geschwister, Grol3eltern etc.).
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Wohnort der Klienten (n=808)

B Anzahl der Klienten

777

18 13

Region Ried Ubriges Kreisgebiet auBerhalb

Der grofdte Teil der Klienten kommt aus der Riedregion (96%). Aus dem ubrigen
Kreisgebiet kommen 2% der Klienten. Die meisten Klienten kommen aus Lampertheim
(44%), gefolgt von Viernheim (28%), Burstadt (13%), Biblis (8%) und Grof3-Rohrheim
(2%).

Situation in der Familie (n=808)

B Anzahl der Klienten

385
301
I ]

Eltern leben zusammen Elternteil lebt alleine Elternteil lebt mit neuer
ohne (Ehe-)Partner Partnerin/neuem Partner

,Klassische“ Familie und Alleinerziehende sind mit 48% bzw. 37% vertreten. Die
Elternteile, die mit neuem Partner leben, stellen etwa 15 %. Das statistische
Durchschnittsalter der Kinder betragt 8 Jahre, wobei etwa je ein Drittel der Kinder im
Vorschulalter bzw. im Grundschulalter bzw. an weiterfihrenden Schulen ist. 55% der

Kinder sind mannlich, 45% weiblich.
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Anmeldende Person (n=808)
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Die meisten Anmeldungen erfolgen durch die Mutter (71%), gefolgt von den Vatern
(14%) und den Eltern gemeinsam (6%). 4% der Anmeldungen erfolgen durch den

jungen Menschen selbst.

Empfehlung zur Kontaktaufnahme (n=808)
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In 41% der Falle kommen die Eltern aus eigener Initiative zu uns. 23% kommen auf
Hinweis von Schule und Kita, 12% kommen durch soziale Dienste (z.B. Allgemeiner
Sozialer Dienst des Jugendamtes), 6% durch Arzte sowie 5% auf Anregung durch
Gerichte.
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Beratungsdauer (n=605)
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In dieser Grafik sind nur Beratungen berucksichtigt, die im Jahr 2023 abgeschlossen
wurden. 88% der Beratungen waren nach 6 Monaten beendet. Bei sehr langen
Beratungsverlaufen handelt es sich um Familien, die nach Ende der regelmaliigen

Beratung in grol3en Abstédnden ,Nachschau-Termine® bendtigten, um das Erreichte zu

stabilisieren.
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Beratungen in Zusammenhang mit Erziehungsfragen und , Trennung und Scheidung*
bilden mit 37% bzw. 28% die Schwerpunkte der Beratung. Emotionale Probleme der
Kinder und Jugendlichen, schwierige Familiensituationen bzw. Auffalligkeiten im

Sozialverhalten sind mit 14%, 7% bzw. 6% Inhalt der Beratung.
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Wartezeiten bis zur kontinuierlichen Beratung
(n=808)
515
204
49
-
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Innerhalb eines Monats hatten 89% der Klienten ihr erstes Beratungsgesprach. Lange
Wartezeiten resultieren auch aus Terminfindungsschwierigkeiten infolge von

Rahmenbedingungen auf Klientenseite.

KINDESWOHLGEFAHRDUNG (8§ 8a und 8b SGB ViIlI)
Beratung als insoweit erfahrene Fachkraft

Anzahl der Féalle 30
GRUPPENANGEBOTE

Supervisionsgruppe fur Bereitschaftspflegeeltern

Anzahl der Teilnehmer 12

Anzahl der Gruppentermine 4

11
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Beratung im Kindergarten (BIK)

36

Biblis: Komm. Kita Pusteblume, Kath. Kita
Sonnenschein, Ev. Kita Frobelstrale

Burstadt: Komm. Kita Kunterbunt, Komm. Krippe
Entdeckernest, Komm. Krippe Sonnenkafer, Komm.
Kita Zwergenwald, Komm. Kita Regenbogen, Kath.
Kita St. Peter, Kath. Kita Arche Noah

Lampertheim: Komm. Kita Guldenweg, Komm. Kita
Rosengarten, Komm. Kita Hofheim, Komm. Kita
Neuschloss, Komm. Kita Zwergenschloss, Komm. Kita
Saarstrasse, Komm. Kita Europaring, Komm. Krippe
Zauberwald, Komm. Krippe Kleines Ich, Kath. Kita
Maria Verkindigung, Kath. Kita St. Michael, Ev. Kita
Am Graben, Kita/Krippe Farbenfroh, Komm. Waldkita
Fuchsbau

Viernheim: Komm. Kita Entdeckerland, Kath. Kita
Johannes XXIIl., Kath. Kita Maria-Ward, Kath. Kita St.
Hildegard, Kath. Kita St. Michael, Ev. Kita Arche Noah,
AWO-Familienzentrum KirschenstrafRe, AWO-Kita
Kinderdorfel, AWO-Kita Pirmasenser Stral3e, Kita der
Metropolitan International School, AWO bewegte Kita
Lorscher Straf3e, Komm. Kita Meilenstein

85

192

Beratung in Schule (BIS)

Lampertheim: Lessing Gymnasium
Viernheim: Alexander-von-Humboldt-Schule

12
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Ehe-, Familien- und Lebensberatung (EFL)

Die Ehe-, Familien und Lebensberatung war im Jahr 2023 bis Ende Oktober besetzt.

Fallzahlen und Art der Beratung

Ehe-, Familien- und Lebensberatung Falle in %
Ehe — und Paarberatung 47 59
Lebensberatung 27 34
Familienberatung 5 6
Gesamt 79 100

In den 79 Beratungsfallen waren insgesamt 128 Personen personlich einbezogen.

Lebensalter und Geschlecht der Klienten (in %)

Lebensalter mannlich weiblich >

18 bis unter 35 7,0 16,4 23,4
35 bis unter 50 22,7 29,7 52,4
50 und alter 11,7 12,5 24,2
> 41,4 58,6 100,0

Wartezeiten

Wartezeit bis zum Erstgesprach EFL in %
Wartezeit bis zu einem Monat 82
Wartezeit bis zu zwei Monate 16
Wartezeit mehr als zwei Monate 1

Falllaufzeit und Verweildauer

In 29 % der Félle wurde nur ein Beratungsgesprach gefuhrt. Bis zu vier Sitzungen
wurden in 35 % der Falle genutzt, 33 % der Falle benétigten bis zu zehn Termine und
4 % der Falle nutzten mehr als 10 Termine. Die Beratungsverlaufe erstreckten sich
durchschnittlich Gber 3% Monate mit durchschnittlich 4 Gespréachen.

Gruppenangebot

Im Herbst 2023 wurde die Paargruppe ,Sich als Paar wieder naherkommen -
Kommunikation und Selbstfirsorge fur Paare“ angeboten. An den finf Terminen
haben vier Paare teilgenommen.

13
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Indirekte Klientenarbeit und Offentlichkeitsarbeit

Vortrage und Veranstaltungen

>

>
>

>

Informationsveranstaltungen zur Arbeit der Erziehungsberatungsstelle (z.B.
Sozial-, Bildungs- und Kulturausschuss der Stadt Lampertheim sowie
Elternabende in Kindertagesstatten)

Action-Bound der KOOP fur Schiler Lampertheimer Hauptschulen

zwei Vortragsveranstaltungen in Kooperation mit den Kita-Fachberatungen zum
Thema Kinderschutz (,Schutzauftrag in der Praxis®) fir kommunale und freie
Kindertagesstatten sowie fur konfessionelle Kindertagesstatten
Teamworkshop fir Kindertagesstéatte Maria Ward zum Thema Kinderschutz

Gremienarbeit, Arbeitskreise, Vernetzung und
Offentlichkeitsarbeit

>

Y YV V YVVVVVYVYYVYY

YV V V

Kooperation bzgl. Ehe-, Familien- und Lebensberatung (Diakonisches Werk
Bergstralde, Stellenleitungskonferenz Friedberg)

grol3e Teambesprechung Diakonisches Werk

AK gegen sexuelle Gewalt

AK gegen héusliche Gewalt

AK insoweit erfahrene Fachkréafte des Jugendamtes im Kreis Bergstralie

AK Netzwerk Jugendliche und junge Erwachsene

AK Friihe Hilfen

AK Queer

AK Soziales Netzwerk Viernheim (auch Untergruppe AG Migrantinnen;
Infostand beim Beratertag des Sozialen Netzwerks)

AK Kooperation Lampertheim / Netzwerk / Projektwoche

AK der stidhessischen EB-Leitungen und regionale EB-Leitertreffen
jugendamtsinterne Treffen und Arbeitsgruppen (z.B. AG BiK und Kita-
Fachberatung, Kooperationstreffen EB und JHP, Relexion der Schnittstelle bei
Trennung und Scheidung, Klausurtag)

Kooperationstreffen mit Pflegekinderdienst

Kooperationstreffen mit und in BiS- und BiK-Einrichtungen

Kooperationstreffen u.a. Vitos kinder-u. jugendpsychiatrische Ambulanz
Heppenheim, EFL Caritas Heppenheim, Drogenberatungsstelle Prisma,
SprungChance der Diakonie Bergstral3e, Frauenhaus Bergstral3e

Info- und Aktionsstand beim 11. Hessischen Familientag am 15. Juli 2023 in
Lampertheim

Teilnahme an Praventionsveranstaltung der Drogenberatungsstelle Prisma
,~Jetzt rede ich” zum Thema Kinder suchtkranker Eltern

14
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Mitwirkung an der stadtischen Praventionswoche fir Kitas in Lampertheim ,In
mir wohnt eine Sonne*

Pressekonferenz zum Jahresbericht 2022

ein Zeitungs-Interview

Fallberatung und Qualifizierungsangebote

>

Wir haben insgesamt 51 Fallbesprechungen in verschiedenen Institutionen
durchgefuhrt.

Qualitatsentwicklung und Qualitatssicherung

>

YVVV VY

Y VY

sechs Supervisionstermine mit externer/m Supervisor/in Dr. Stefan Junker bzw.

Julika Zwack

drei Teamtage sowie mehrere teaminterne Qualifizierungstreffen

Arbeitsgruppe zur Entwicklung eines internen Organisationshandbuchs

IseF-Beratungen eigener Beratungen in 8 Fallen

Stabsausbildung fur Katastrophen-Stab Kreis BergstralRe

Teamfortbildung mit Friederike von Tiedemann zum Thema "Versohnungs-

prozesse in Paarbeziehungen auch nach Trennungen”

Praktikumsanleitung fir eine Masterstudentin

mehrwochige Hospitation einer Fachkollegin in Ausbildung zur Systemischen

Beraterin

Tageshospitation zweier Bachelor-Studenten

Fortbildungen:

o Webinar mit Tanja Zimmermann zum Thema ,Psychoonkologie”

o Webinar mit Tobias Teismann zum Thema ,Suizidalitat*

o Novembergesprach der EB Bensheim mit Eva Borries zum Thema
LAufwachsen mit Smartphone, Tablet und Co. — Wie wir Kinder und
Jugendliche von Anfang an digital begleiten®

o Kreismedientage 10.0 zum Thema ,Sexualisierte Gewalt im Netz-nicht jeder
ist dein Freund®

o Vortrag von Ahmet Toprak zum Thema ,Erziehung und Geschlechterrollen
in patriarchalisch gepragten Familien®

o Online-Veranstaltung zum Thema ,Umgang mit traumatisierten Kindern®

o Online-Veranstaltung zum Thema ,Frauen und Altersvorsorge®

o Online-Veranstaltung zum Thema ,Wo bleiben die Kinder bei
Hochstrittigkeit*

o ZKJ-Fachtagung fir Kindschaftsrecht und Jugendhilfe

o Veranstaltung zum Thema ,Toxische Beziehungen Uberwinden®

o Veranstaltung zum Thema ,Kinderschutz in Familien mit an Borderline
erkrankten Eltern”

15
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o O O O

Veranstaltung zum Thema ,Entwicklungspsychologische Beratung fur
Familien mit Sduglingen und Kleinkindern®

Tagesfortbildung zum Thema ,Wo hort der Spald auf, sexualisierte Gewalt
unter Jugendlichen®

Fachtag zum Thema ,Kinderschutz Inklusive, Kinderschutz bei Kindern und
Jugendlichen mit Behinderungen®

Fortbildung Elternkursleitung ,Starke Eltern Starke Kinder*

Veranstaltung zu Kl und Soziale Arbeit* mit Robert Lehmann und Joachim
Kdnig

Veranstaltung zu ,Von Fakten und Fakes: Interaktive Einflhrung in die
Medienethik“ mit Johanna Haberer und anderen

Fachtag zum Thema ,Videobasierte Interventionen mit traumabelasteten
Eltern” mit George Downing

Veranstaltung zu ,Veranderungsprozesse anregen, begleiten und
reflektieren — eine Einfiihrung in die Arbeit mit Bildkarten im Beratungs- und
Coachingkontext nach Dennis Sawatzki*

Medienbildungstag Karl-Kibel-Schule Bensheim

.,Max ist Marie“ Ausstellung und Vortrag zum Thema ,Queer-sein®
Grundlagenworkshop — Einstieg in die queere Jugendarbeit

Veranstaltung zum Thema ,Gefahrdungseinschatzungen im Kinderschutz,
Schwerpunkt psychische Misshandlung®

Veranstaltung zum Thema ,Depression bei Jugendlichen als
Pandemiefolge”

bke-Jahrestagung in Mainz zum Thema ,Angst- und dann?“
Online-Fachtag zum Thema ,Kinderschutz inklusive®

16
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Pressespiegel

e Pressekonferenz zum Jahresbericht 2022

14.06.2023, Lampertheimer Zeitung, Immer mehr Erziehungsfragen in

Lampertheim | Lampertheimer Zeitung (lampertheimer-zeitung.de)
14.06.2023, HR4, (ab Minute 01:30: Grol3e Nachfrage bei Beratungsstelle

fur Kinder/Jugendliche im Kreis BergstralRe), Ab heute Grillverbot in

Frankfurter Grinanlagen wegen Brandgefahr (14.06. 14.30) - Podcast: hr4
Rhein-Main und Sudhessen | hr4.de
15.06.2023, TIP, https://tip-suedhessen.de/hohe-nachfrage-bei-beratung-

fuer-eltern-kinder-und-jugendliche/

15.06.2023, Mannheimer Morgen, Corona wirkt in Familien nach

(mannheimer-morgen.de)

e Beratertag Viernheim

21.07.2023, Mannheimer Morgen, https://www.mannheimer-

morgen.de/orte/viernheim artikel,-viernheim-soziales-netzwerk-stellt-sich-

den-viernheimern-vor- arid,2107357.html

e Paargruppe

21.07.2023, TIP, Sich als Paar wieder ndherkommen : TiP Siidhessen —

Die Gratiszeitung fir Lampertheim und das hessische Ried (tip-

suedhessen.de)

21.07.2023, Viernheim Online, Sich als Paar wieder ndherkommen —

Gruppenangebot: Beratungsstelle Lampertheim ladt Paare zu einem Kurs

ein — Viernheim Online (viernheim-online.de)

02.08.2023, Bergstraf3er Anzeiger, Ein Kurs fiur Paare in Lampertheim (e-

pages.dk)

e Interview zum Thema ,Verzeihen®

23.12.2023, Bergstraflier Anzeiger, Bei Beziehungsproblemen nicht im
Groll verharren (bergstraesser-anzeiger.de)
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https://www.lampertheimer-zeitung.de/lokales/kreis-bergstrasse/lampertheim-bergstrasse/immer-mehr-erziehungsfragen-in-lampertheim-2633795
https://www.lampertheimer-zeitung.de/lokales/kreis-bergstrasse/lampertheim-bergstrasse/immer-mehr-erziehungsfragen-in-lampertheim-2633795
https://www.hr4.de/programm/podcast/rhein-main/ab-heute-grillverbot-in-frankfurter-gruenanlagen-wegen-brandgefahr-1406-1430,podcast-episode-120036.html
https://www.hr4.de/programm/podcast/rhein-main/ab-heute-grillverbot-in-frankfurter-gruenanlagen-wegen-brandgefahr-1406-1430,podcast-episode-120036.html
https://www.hr4.de/programm/podcast/rhein-main/ab-heute-grillverbot-in-frankfurter-gruenanlagen-wegen-brandgefahr-1406-1430,podcast-episode-120036.html
https://tip-suedhessen.de/hohe-nachfrage-bei-beratung-fuer-eltern-kinder-und-jugendliche/
https://tip-suedhessen.de/hohe-nachfrage-bei-beratung-fuer-eltern-kinder-und-jugendliche/
https://www.mannheimer-morgen.de/orte/lampertheim_artikel,-lampertheim-corona-wirkt-in-familien-nach-_arid,2094590.html
https://www.mannheimer-morgen.de/orte/lampertheim_artikel,-lampertheim-corona-wirkt-in-familien-nach-_arid,2094590.html
https://www.mannheimer-morgen.de/orte/viernheim_artikel,-viernheim-soziales-netzwerk-stellt-sich-den-viernheimern-vor-_arid,2107357.html
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