
Hebammenliste Kreis Bergstraße 
Stand: August 2026 

Alle Angaben beruhen auf den Rückmeldungen der Hebammen. 

Legende: V = Vorsorge · H = Hilfe bei Schwangerschaftsbeschwerden · GV = Geburtsvorbereitung · WB = Wochenbettbetreuung 

· RB = Rückbildung · SB = Stillberatung · BK = Beikostberatung · FG = Begleitung nach Fehlgeburt · HG = Hausgeburt 

 

Bensheim/Heppenheim + Umgebung 

Hebamme / Kontakt Betreuungsgebiet Leistungen Zusatzqualifikationen 
Anette Diener 
E-Mail: https://diener.hebamio.de 

Geburtshaus 
Bergstrasse 
Bensheim 

GV · RB Softlasertherapie 

Angelika Schuhmann 
Tel.: 06251/67156 
E-Mail: 
Angelika.schuhmann@happyhebamme.de 

Bensheim und 
Umgebung 

H · GV · WB 
· SB · BK · 
FG 

 

Annika Köhl 
Tel.: 015170060961 
E-Mail: hebamme.abrock@gmail.com 

Geburtshaus 
Bergstraße und 
Darmstadt 

V · H · WB · 
SB · BK · FG 

Taping, Akupunktur 

Bianca Köhler-Schweikart 
Tel.: 01715488278 
E-Mail: Hebammebianca@gmail.com 

Hebammenpraxis 
Kugelrund Lorsch  

V · H · SB · 
BK · FG 

Akupunktur, 
Beckenboden 
Kursleiterin nach dem 
BeBo Konzept , 
Geburtsnachbesprechung 
nach traumatischen 
Erfahrungen, 
Schlafberatung bei 
Babys, Babymassage, 
Säuglingspflege, 
Vorbereitungsgespräch 
vor einer Bauchgeburt , 
Stillvorbereitung 

Bozena Dembinska 
Tel.: 01799095677 
E-Mail: hebamme.bozena@gmail.com  

Bergstraße 
+Umgebung  

H · GV · WB 
· SB · BK 

 

Christine Urbansky  
Tel.: 0174-3433727 
E-Mail: christine-urbansky@gmx.de 

Heppenheim + 
Umgebung 

H · GV · WB 
· SB · BK · 
FG 

Kinesiotaping, 
Lasertherapie bei 
wunden Brustwarzen 
und schlecht heilenden 
Geburtsverletzungen 

Geburtshaus Bergstraße 
Tel: 062519446122 
E-Mail: hebammeninfo@geburtshaus-
bergstrasse.de 

Bensheim V · H · GV · 
WB · RB · 
SB · BK · FG  

geburtsvorbereitende 
Akupunktur, 
Schwangerschafts- und 
Wochenbettmassagen, 
diverses Kursangebot 



Hanna Kriegs  
Tel.: 017651684458 
E-Mail: hebamme@hanna-kriegs.de  

Freiberuflich / 
Geburtshaus 
Bergstraße  

V · H · GV · 
WB · BK · 
FG 

 

Jana Michalek 
Tel.: 017631333510 
E-Mail: 
HebammeJanaMichalek@gmail.com 

Bensheim V · H · WB · 
SB · BK 

Akupunktur, Taping 

Julia Geridant 
Tel.: 06251-8698598, 0177-3167402 
E-Mail: hebamme@klitzekleine-helden.de 

Hebammenpraxis 
Klitzekleine 
Helden, Am 
Schanzenbuckel 4, 
64653 Lorsch 

H · GV · WB 
· RB · SB · 
BK 

 

Jutta Sailer  
Tel.: 06251-1039268 
E-Mail: Jutta@hebamme-jutta.net 

Bensheim  WB · SB · 
BK 

 

Kayoko Wallenstein 
E-Mail: kayokowallen@gmail.com 

Geburtshaus 
Bergstraße 

V · H · GV · 
WB · SB · 
BK · FG 

Stillspezialistin 

Laura Baumann 
Tel.: 01775047160 
E-Mail: 
baumann.laura.hebamme@gmail.com 

Heppenheim und 
Umkreis 

H · WB · SB 
· BK 

 

Lena Lüers 
Tel.: 015154976654 
E-Mail: mail@lenas-hebammerei.de 

Bergstraße, 
Odenwald, 
Darmstadt, 
Heidelberg, 
Mannheim 

V · H · GV · 
WB · RB · 
SB · FG · HG 

Cantienica, Tapen 

Lisa Ranc 
Tel.: 015778874438 
E-Mail: Lisa-ranc@web.de 

Bensheim H · WB · BK  

Lisa Wenzel 
Tel.: 0163/1660099 
E-Mail: Midwife@wachsendeliebe.com  

Alles ca 30 km um 
Groß-Rohrheim 
/Bensheim  

V · H · WB · 
SB · BK · FG 

Geburtshaus Bergstraße 

Maren Mikolon 
Tel.: 062518695167 
E-Mail: Hebmami@me.com 

Bensheim und 
Umgebung  

V · H · WB · 
SB · BK · FG 

 

Nora Veigel-Rother 
Tel.: 062523052375 
E-Mail: Nora.veigel@gmx.de 

Heppenheim  V · H · GV · 
WB · RB · 
SB · BK · FG 

Babymassage 

Sahar Asia 
Tel.: 017621825315 
E-Mail: Info@hebamme-sahar-asia.de  

Bensheim  H · WB · SB 
· BK · FG 

Geburtsvorbereitende 
Akupunktur, 
Schwangerenmassage 

Sandra Oehlschläger 
Tel: 06167-5749670 
E-Mail: 
sandra.oehlschlaeger@hausgeburt-
bergstrasse.de 

Bergstrasse, 
Odenwald, 
Darmstadt (Süd) 

V · H · WB · 
FG · HG 

hnc, Traumatherapie 

 

 



Zwingenberg + Umgebung 

Hebamme / Kontakt Betreuungsgebiet Leistungen Zusatzqualifikationen 
Linda Rodehau 
Tel: 015151008479  
E-Mail:info@lindas-hebammerei.de 

Seeheim-Jugenheim, 
Bickenbach, Alsbach, 
Zwingenberg, 
Bensheim / 
Bensheim Auerbach 

V · H · GV · 
WB · RB · SB 
· BK 

Babymassagekurs, 
Beckenbodentraining in 
der Schwangerschaft, Fit 
mit Kinderwagen-Kurs 

Maren Grimm 
E-Mail: hebammemaren@web.de 

Zwingenberg H · WB · SB · 
BK · FG 

Sprachen: englisch, 
französisch 

Nimet Canpolat 
Tel.: 01708183874 
E-Mail: info@hebamme-nimet.de 

Zwingenberg , 
Seeheim-Jugenheim, 
Bickenbach, 
Eberstadt, 
Darmstadt, 
Bensheim, Lorsch 

V · H · WB · 
SB · BK · FG ·  

 

Geburtshaus Osan 
Tel.: 06257-903196 
E-Mail: info@geburtshaus-osan.de 

Seeheim-Jugenheim V · H · GV · 
WB · RB · SB 
· BK 

 

Elke Schaaf 
Tel.: 06257-903196 
E-Mail: info@geburtshaus-osan.de 

Geburtshaus Osan V · H · GV · 
WB · RB · SB 
· BK 

 

Lisa Schaaf 
Tel.: 06257-903196 
E-Mail: info@geburtshaus-osan.de 

Geburtshaus Osan V · H · GV · 
WB · RB · SB 
· BK 

 

Lena Schaaf 
Tel.: 06257-903196 
E-Mail: info@geburtshaus-osan.de 

Geburtshaus Osan V · H · GV · 
WB · RB · SB 
· BK 

 

Sarah Göbel 
E-Mail: se.goebel@midwife-
sarah.de 

Zwingenberg V · H · WB · 
RB · SB · BK 
· FG · HG 

Wehenbegleitung 

Sarah Tzschentke  
Tel.: 015252988201 
E-Mail: hebamme@familie-
tzschentke.de 

Alsbach, Hähnlein, 
Seeheim, Pfungstadt, 
Zwingenberg(+Rodau
) 
Bensheim(Schwanhei
m, Fehlheim, 
Auerbach), 
Einhausen, 
Gernsheim 

V · H · GV · 
WB · RB · SB 
· BK · FG 

Schwangeren und 
Frauenmassage, Windelfrei 
und 
Säuglingspflegeworkshops, 
Blessingwaykreis 

 

 

 

 

 



Ried 

Hebamme / Kontakt Betreuungsgebiet Leistungen Zusatzqualifikationen 
Annett Haase 
Tel.: 01747215357 
E-Mail: haase_annett@web.de 

Wochenbettbetreuung 
in Lampertheim-
Hofheim und 
Umgebung, 
Akupunktur, 
Rückbildungskurse 
und 
Geburtsbegleitung im 
Geburtshaus 
Bergstraße  

V · H · WB · 
RB · SB · BK 

Geburtshaus Bergstraße 

Carina Holstein 
Tel.: 017663151069 
E-Mail: 
hebamme.puresglueck@gmx.de 

Biblis und Umgebung  H · GV · WB 
· RB · SB · 
BK · FG 

 

Melanie Hein 
Tel.: 017682229389 
E-Mail: 
hebammemelanie@yahoo.de 

Lampertheim, 
Neuschloss, 
Hüttenfeld, Hemsbach 

V · H · GV · 
WB · RB · 
SB · BK · FG 

Geburtsvorbereitungskurse 
für Schwangere, die schon 
ein Kind/Kinder haben  
 

Petra Neumann 
Tel.: 0621/773298 
E-Mail: 
hebammepetraneumann@t-
online.de 
 

 

Lampertheim, 
Neuschloss, Bürstadt  
 

H · WB · SB 
· BK 
 

 

Susanne Thum 
E-Mail: 
Susanne@wonneimbauch.de 

Lampertheim H · GV · WB 
· SB · BK 

EMH, 
Schwangerenmassage, 
Akupunktur zur GBV, 
Babymassagekurse 

 

Viernheim + Umgebung 

Hebamme / 
Kontakt 

Betreuungsgebiet Leistungen Zusatzqualifikationen 

Annette und Luise 
Siegler 
Tel.: 01793170080 
E-Mail: 
Kontakt@hebammen-
viernheim.de 

68519 Viernheim V · H · GV · WB · 
RB · SB · BK · FG 

Familienhebamme 

Eva Oßwald  
Tel.: 01733457074 
E-Mail: 
evafrieda@web.de 

Geburtshaus 
Bergstraße, 
Wochenbettbetreuung 
in Mannheim  

V · H · WB · SB · 
BK · FG 

Geburtshaus 
Bergstraße 

Nicole Hofmann 
Tel.: 01705800647 
E-Mail: 
Nicole.geier@gmx.de 

Viernheim, 
Mannheim, 
Heddesheim  

H · WB · RB · SB 
· BK · FG 

 



Verena Berger 
Tel.: 06256/309970 
E-Mail: 
berger@hebamme-
akupunktur.de 

Viernheim V · H · WB · FG Traumaverarbeitung, 
Trauerbegleitung 

 

Neckartal 

Hebamme / 
Kontakt 

Betreuungsgebiet Leistungen Zusatzqualifikationen 

Anne Müller 
Tel.: 06272 922658 
E-Mail: info@hebamme-
anne-mueller.de 

Hirschhorn  H · WB · SB · BK · 
FG 

 

Carmen Ritter  
Tel.: 06229 708690 
E-Mail: Info@hebamme-
carmen-ritter.de 

Neckarsteinach, 
Schönau Odenwald, 
Altneudorf, 
Wilhelmsfeld, 
Heiligkreuzsteinach, 
Neckargemünd, 
Wiesenbach, 
Bammental 

H · WB · SB · BK  

Nataliya Tomakh 
Tel.: 01632308307 
E-Mail: 
tomanata@web.de 

Neckarsteinach + 5 
Km Umkreis 

V · H · GV · WB · 
SB · BK 

 

Michaela Falter 
Tel.: 0173 6879668 
E-Mail: 
hebammefalter@web.de 

Hirschorn, 
Neckartal, 
Steinachtal 

V · H · GV · WB · 
RB · SB · BK · FG 

Akupunktur, 
Lasertherapie, Erste 
Hilfe Kurse am Kind, 
Yoga für Schwangere 

 

 

 

Odenwald 

Hebamme / Kontakt Betreuungsgebiet Leistungen Zusatzqualifikationen 
Alexandra Daum 
E-Mail: 
Alexandra.daum@hebamme-
lautertal.de 

Lautertal GV · H · WB · 
RB · SB · BK 

 

Anna-Maria Roos 
Tel.: 06255/9591098 
E-Mail: hebamme-
roos@outlook.de 

Lindenfels V · H · WB · SB 
· BK · FG 

Geburtshaus 
Bergstraße 

Christine Richter 
Tel.: 06209-2722485 
E-Mail: hebamme-yoga-
richter@outlook.de 

69509 Mörlenbach 
und 
Nebenortschaften 

V· H ·GV · WB 
· RB · SB · BK · 
FG 

 



Daniela Schofeld 
E-Mail: Schofeld-
dani@gmx.de 

Rimbach H · WB · SB · 
BK · FG 

 

Eva Wallewein 
Tel.: 06253/9899559 
E-Mail: mail@hausgeburt-mit-
eva.de 

64668 Rimbach V · H · WB · FG 
· HG 

 

Franziska Fischer 
Tel.: 015524694654 
E-Mail: 
Hebamme.fischer@icloud.com 

Mörlenbach H · GV · WB · 
RB · SB · FG 

 

Hilde Lehnst 
Tel.: 06253-9896292 
E-Mail: 
hilde.lehnst@hausgeburt-
bergstrasse.de 

Fürth H · V · FG · HG  

Johanna Boeckermann 
Tel.: 06255-959176 
E-Mail: Johanna-
hebamme@gmx.de 

Lindenfels und 
Umgebung, Radius 
von 50km 

V · H · WB · 
RB · BK · FG · 
HG 

 

Marie Schmitt  
Tel.: 0176-66339906 
E-Mail: Hebamme-
Marie.schmitt@live.de 

Birkenau und 
Umgebung  

V · H · GV · 
WB · SB · BK · 
FG 

 

Marie Schumacher 
Tel.: 01608507547 
E-Mail: 
marie_hebamme@web.de 

64658 Fürth und 
Umgebung 

H · GV · WB  

Nantke Pappe 
Tel.: 015172119870 
E-Mail: nantke.pappe@gmx.de 

Wald-Michelbach V· H · WB · SB 
· BK · FG 

 

Petra Martin 
Tel.: 06207/923924 
E-Mail: petra.martin@gmx.de 

Wald-Michelbach H · WB · SB · 
BK 

 

Sarah Prettin 
Tel.: 0173 1584813 
E-Mail: sarah.prettin@web.de 

Rimbach, 
Weschnitztal 

 H · WB · BK   

 


