
KREIS BERGSTRASSE

ERSTHELFER APP

KAT-RETTER

Voraussetzungen für Bürgerinnen und 

Bürger:

• Mindestalter 18 Jahre

• Erste Hilfe Kurs (nicht älter als zwei Jahre; 

berechtigt zur Teilnahme an Kat-Retter für drei 

Jahre.)

• Regelmäßige Fortbildung in Erster Hilfe (Diese 

Fortbildung verlängert die Berechtigung zur 

Teilnahme um drei Jahre.)

Voraussetzungen für med. Fachkräfte: 

• Mindestalter 18 Jahre

• Nachweis der Berufsqualifikation im medizinischen 

Bereich

Voraussetzungen für Einsatzkräfte der 

Gefahrenabwehrorganisationen: 

• Mindestalter 18 Jahre

• Erste Hilfe Kurs

• Organisationsinterne regelmäßige Fortbildung in 

Erster Hilfe 

 Bitte sprechen Sie eine Führungskraft der  

Feuerwehr / Hilfsorganisation, in der Sie tätig sind, an.

Ansprechpartner: 

• Abteilung Gefahrenabwehr

Fachbereich Rettungsdienst

Gräffstr. 5

64646 Heppenheim

E-Mail: rettungsdienst@kreis-bergstrasse.de

Anmeldung unter:
www.kreis-bergstrasse.de/gefahrenabwehr

Zielgruppe

Aufgabe:

Einleiten von lebensrettenden Sofortmaßnahmen 

(Beginn der Herz-Lungen-Wiederbelebung) um das 

therapiefreie Intervall bis zum Eintreffen des 

Rettungsdienstes weiter zu verkürzen.

Indikation: 

Die KatRetter App wird derzeit ausschließlich bei einer 

gemeldeten Reanimation aktiviert. 

Sicherheit: 

Seitens der Leitstelle Bergstraße werden keine Ersthelfer 

zu absehbar gefährlichen Situationen geschickt wie 

beispielsweise:

• Autobahnen oder Schnellstraßen

• Gewaltlagen

• Waffenbeteiligung

• Gefahrguteinsätze

• Verkehrsunfälle

Kosten

Die Nutzung der App ist für die Teilnehmenden 

kostenfrei. Lediglich die Kosten der anfallenden 

Mobilfunkdaten sind von Ersthelfenden selbst zu tragen.

Vergütung:

Die Teilnahme erfolgt auf freiwilliger Basis. Eine 

Vergütung oder Entschädigung (bspw. Verdienstausfälle) 

sind nicht vorgesehen.

Informationen

mailto:rettungsdienst@kreis-bergstrasse.de


Alarm-Eingang EinsatzdatenKATRETTER
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